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1. Información general 
El Triatlón Parque de la Familia 2026 es organizado por HL Sport y se realizará el domingo 6 de diciembre de 2026 en el Parque 
de la Familia, Quinta Normal. El evento contempla competencias Sprint, Olímpica, Posta Olímpica, Campeonato Nacional de 
Menores y una Largada Inclusiva desarrollada junto a Olimpiadas Especiales Chile. 

La inscripción implica la lectura y aceptación de estas bases, de las instrucciones oficiales del evento y, en lo no previsto 
expresamente, de la reglamentación aplicable de FECHITRI y World Triathlon. 

Información oficial 

Horarios, anexos, circuitos, modificaciones y comunicados serán informados por los canales oficiales de HL Sport. Es 
responsabilidad de cada participante mantenerse informado hasta el inicio de su competencia. 

Por razones de seguridad, clima, calidad del agua, permisos u operación, la organización podrá modificar horarios o recorridos, 
reducir distancias, retrasar largadas o suspender parcial o totalmente una prueba. 

2. Categorías y distancias 

Adultos 

Modalidad Natación Ciclismo Trote 

Sprint 750 m (1 giro) 20 km  (5 giros) 5 km (4 giros) 

Olímpico 1.500 m (2 giros) 40 km (10 giros) 10 km (5 giros) 

 

La clasificación de adultos considera clasificación general y categorías por edad: 

Junior (16–19), 20–24, 25–29, 30–34, 35–39, 40–44, 45–49, 50–54, 55–59, 60–64, 65–69 y 70 años o más. 

Posta Olímpica 

La posta se disputará sobre distancia estándar (Olímpica): 1.500 m de natación, 40 km de ciclismo y 10 km de trote. 

Existirá una única categoría de posta y una premiación general. Cada equipo podrá conformarse libremente solo por hombres, 
solo por mujeres o de forma mixta, sin categorías separadas según su composición. 

La edad mínima para participar en la posta será de 18 años cumplidos al 31 de diciembre de 2026 para todos sus integrantes. 

Cada posta deberá estar conformada obligatoriamente por 3 deportistas, correspondiendo un integrante a cada disciplina: 
natación, ciclismo y trote. 

Kit Full por equipo 

La inscripción de la Posta Olímpica contempla 1 Kit Full por equipo, independiente de que la posta esté 

conformada por tres deportistas. El Kit Full es único para la posta e incluye: porta número, gorra de natación, 

polera, mochila, visera, números de competidor y chip de competencia. Los elementos incluidos en el kit 

serán entregados al equipo, siendo responsabilidad de sus integrantes definir su distribución. 

Medallas Finisher 

Al finalizar la competencia, cada uno de los tres integrantes de la posta recibirá individualmente su medalla 

Finisher, siempre que el equipo complete oficialmente la competencia y cruce la meta. 

Campeonato Nacional de Menores ( categorias, distancias, giros) 

Categoría Año nacimiento Natación Ciclismo Trote 
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6 y menos 2020 y posterior 25 m (1 giro) 1.25 km (2 giros) 250 m (1 giro) 

7–8 2018–2019 50 m (1 giro) 2,5 km (4 giros) 500 m (1 giro) 

9–10 2016–2017 100 m (1 giro) 5 km (3 giros) 500 m (2 giros) 

11–12 2014–2015 200 m (1 giro) 5 km (2 giros) 1 km (1 giro) 

13–14 2012–2013 300 m (1 giro) 8 km (3 giros) 2 km (2 giros) 

Youth 2009–2011 400 m (1 giro) 10 km (4 giros) 2,5 km (2 giros) 

Junior 2007–2010 750 m (1 giro) 20 km  (5 giros) 5 km (4 giros) 

 

Las categorías Youth y Junior se regirán por los criterios técnicos y de elegibilidad definidos por FECHITRI para la temporada 
2026. Cuando exista superposición etaria, la categoría válida será la determinada por la normativa federativa. 

Largada Inclusiva 

Las inscripciones, categorías, distancias y criterios de elegibilidad de Olimpiadas Especiales serán gestionados e informados 
mediante su anexo técnico específico. 

3. Inscripción, cambios y devoluciones 
• La inscripción queda válida una vez completado el formulario y confirmado el pago. 
• Cambios de distancia: hasta el jueves 26 de noviembre de 2026, sujetos a cupos, condiciones técnicas y pago de diferencias 

cuando corresponda. 
• Cambio de titular: hasta el jueves 26 de noviembre de 2026, mediante solicitud formal del titular, aceptación del nuevo 

participante y eventuales gastos administrativos. 
• No se aceptarán cambios de titular ni modificaciones administrativas el día del evento. 
• Las devoluciones solo se evaluarán por imposibilidad médica acreditada con documentación oficial y solicitada hasta el 

jueves 26 de noviembre de 2026. 
• Cuando una devolución sea aprobada, el máximo será 50% del valor de la inscripción, descontando costos operacionales 

no reembolsables. 

La organización podrá dejar sin efecto una inscripción por información falsa, suplantación de identidad, incumplimiento de las 
bases, infracciones disciplinarias o razones de seguridad justificadas. 

4. Kit de competencia y acreditación 
El retiro del kit es obligatorio para competir. Fecha, lugar y horario serán informados por los canales oficiales. 

• Presentar documento oficial de identidad vigente. 
• Presentar comprobante de inscripción si es solicitado. 
• El kit podrá incluir número de competencia, chip, adhesivos para bicicleta/casco, gorro de natación y otros elementos 

informados por la organización. 

Un tercero podrá retirar el kit presentando copia del documento del participante, su propio documento de identidad y una 
autorización simple firmada. La organización podrá solicitar antecedentes adicionales para verificar la identidad. 

5. Reunión técnica y cronograma 
La organización realizará una Reunión Técnica previa al evento. Su fecha, horario y modalidad serán informados 
oportunamente. En ella se comunicarán los horarios definitivos, circuitos, accesos a transición, largadas, vueltas, 
abastecimientos, tiempos de corte, normas de seguridad y eventuales modificaciones. 

La no asistencia no exime al participante de conocer y cumplir las bases ni las instrucciones oficiales. El cronograma definitivo 
será publicado antes del evento. 
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6. Tiempos de corte 
Los tiempos se cuentan desde la largada de la ola correspondiente al participante. 

Distancia Salida natación Fin ciclismo Meta 

Sprint 35 min 2 h 3 h 

Olímpico 1 h 10 min 4 h 5 h 

 

Quien no alcance un punto de control dentro del tiempo máximo podrá ser retirado de la competencia y registrado como DNF. 
El participante deberá detenerse cuando un juez u oficial se lo indique, devolver el chip cuando corresponda y seguir las 
instrucciones de retorno seguro. 

7. Parque Cerrado y transición 
El acceso estará permitido únicamente a competidores acreditados y personal autorizado. Cada deportista deberá ingresar 
dentro del horario asignado con bicicleta, casco, número, chip y equipamiento autorizado. 

• La bicicleta y el casco deben estar en condiciones seguras. La organización podrá rechazar equipamiento que represente 
riesgo. 

• Cada participante utilizará exclusivamente el espacio asignado y mantendrá sus elementos dentro de él. 
• No se permite el ingreso de familiares, entrenadores o acompañantes, salvo autorización expresa para menores o largadas 

inclusivas. 
• No se podrán retirar bicicletas mientras la transición permanezca cerrada. 
• Para retirar la bicicleta deberá existir coincidencia entre la identificación del participante y la bicicleta. 
• Cada participante es responsable de su bicicleta, equipamiento y objetos personales. 

8. Reglas esenciales de competencia 

Natación 

El recorrido deberá completarse íntegramente. Si las condiciones del agua o del clima comprometen la seguridad, la 
organización podrá retrasar, modificar, reducir o cancelar la natación y transformar la prueba en duatlón. 

El uso del traje de neopreno será determinado por los jueces el día del evento, de acuerdo con la temperatura del agua y la 
normativa aplicable. Por esta razón, los participantes deberán disponer de traje de neopreno en caso de que su uso sea 
requerido. 

Ciclismo 

• Se podrá utilizar cualquier tipo de bicicleta, siempre que se encuentre en óptimas condiciones de funcionamiento y 
seguridad. La organización podrá impedir el uso de una bicicleta que represente un riesgo para el participante o terceros. 

• Completar todos los giros correspondientes a la categoría. Omitir vueltas o recorrido puede significar descalificación. 
• Las pruebas adultas se desarrollarán bajo modalidad Draft Legal. 
• Solo se permitirá equipamiento que cumpla la normativa técnica aplicable. La Dirección Técnica tendrá la decisión final 

sobre su aprobación. 
• El casco debe permanecer correctamente abrochado desde que se retira la bicicleta del soporte hasta volver a instalarla. 
• En pelotón se debe mantener una trayectoria segura y predecible, evitando maniobras bruscas o peligrosas. 
• No está permitido apoyarse en las aerobarras mientras se realiza drafting o se circula dentro de un pelotón. 
• Cada deportista es responsable del estado mecánico de su bicicleta y de efectuar sus propias reparaciones, salvo asistencia 

expresamente autorizada. 
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Pedestrismo 

• Completar el recorrido y el número de vueltas correspondiente. 
• El número de competencia debe permanecer visible en la parte frontal. 
• No se permite acortar el circuito, abandonar y reincorporarse más adelante ni recibir ayuda externa que otorgue ventaja. 

Chip y dispositivos 

• El chip oficial debe utilizarse durante toda la competencia. Su pérdida o daño podrá impedir obtener tiempo oficial. 
• La pérdida del chip tendrá un costo de reposición de $ 80.000 (ochenta mil pesos). 
• En caso de abandono, el chip debe entregarse inmediatamente a la organización. 
• Está prohibido competir con audífonos o dispositivos que impidan percibir el entorno o las instrucciones oficiales. 

9. Seguridad, salud y abandono 
• Cada participante declara contar con condiciones físicas y de salud adecuadas para competir y participa bajo su 

responsabilidad. 
• Debe competir dentro de sus capacidades y solicitar asistencia cuando su salud pueda estar comprometida. 
• El personal médico podrá retirar a un participante cuando continuar represente un riesgo. La instrucción deberá ser 

respetada. 
• Todo abandono debe informarse inmediatamente a un juez, oficial o integrante de la organización. 
• En una emergencia, se deben seguir de inmediato las instrucciones de la Dirección del Evento, personal médico, seguridad, 

jueces u organismos de emergencia. 

La inscripción no reemplaza la cobertura personal de salud o seguros del participante. Si existiera un seguro específico del 
evento, sus condiciones serán informadas por la organización. 

10. Penalizaciones, protestas y apelaciones 
El incumplimiento de estas bases, la reglamentación aplicable o las instrucciones de los jueces podrá dar lugar a advertencia, 
corrección inmediata, penalización de tiempo, descalificación o retiro por seguridad. 

Las apelaciones deberán presentarse hasta 15 minutos después de finalizada la carrera, por el técnico del deportista y dirigidas 
al Juez General. Deberán acompañarse de un pago de $20.000, que será reembolsado si la apelación es aceptada. 

Las protestas deberán presentarse por escrito, debidamente fundamentadas y dentro del plazo reglamentario. Las decisiones 
técnicas serán resueltas conforme a los antecedentes disponibles y la reglamentación vigente. 

11. Responsabilidades del competidor 
Al inscribirse y participar, cada competidor se obliga a: 

• Leer y cumplir estas bases, la información oficial y las instrucciones de jueces y personal autorizado. 
• Mantenerse informado de horarios, cambios y comunicados oficiales. 
• Competir en la categoría y recorrido que corresponda. 
• Conocer y completar correctamente sus vueltas y circuitos. 
• Mantener su bicicleta, casco y equipamiento en condiciones seguras. 
• Cuidar su chip y devolverlo si abandona. 
• No recibir ayuda externa no autorizada ni realizar conductas que pongan en riesgo a otros. 
• Informar inmediatamente un abandono, accidente o situación de riesgo. 
• Respetar una orden de retiro técnico o médico. 
• Autorizar el uso de registros fotográficos y audiovisuales del evento para difusión institucional y promoción deportiva, sin 

compensación económica. 
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La organización podrá modificar estas bases por razones técnicas, operativas, sanitarias, climáticas o de seguridad. Toda 
modificación será comunicada por los canales oficiales y pasará a formar parte de las bases. 
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ANEXO · Circuitos oficiales 
Los siguientes planos corresponden a los circuitos incorporados en las bases originales. La cantidad definitiva de vueltas y 
cualquier ajuste operacional serán confirmados en la Reunión Técnica y en los comunicados oficiales. 

Adultos · Natación 

 

Adultos · Ciclismo 
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Adultos · Pedestrismo Sprint / Olímpico 
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Youth · Natación / Ciclismo / Pedestrismo 
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13–14 años · Natación / Ciclismo / Pedestrismo 
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11–12 años · Natación / Ciclismo / Pedestrismo 
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9–10 años · Natación / Ciclismo / Pedestrismo 
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7–8 años · Natación / Ciclismo / Pedestrismo 
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6 años y menos · Natación / ciclismo / pedestrismo 

 

 

 

 

 


